
 



1.Пояснительная записка к Учебному плану 

 ГБОУ СОШ  с. Старая Рачейка 

Школа ведет обучение  на основе  учебного плана, разработанного самостоятельно, 

в соответствии со следующими нормативными документами: 

 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 

29.12.12г.;  

 приказом Министерства образования и науки РФ № 373 от 16.10.2009 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования», 

 письмом Министерства образования и науки Самарской области № МО-16-03/226-

ТУ от 23.03.2011 «О применении в период введения федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования  приказа Министерства 

образования и науки Самарской области от 04.04.2005 № 55-ОД «Об утверждении 

базисного учебного плана образовательных учреждений Самарской области, 

реализующих программы общего образования», 

 приказом Министерства образования России № 1312 от 09.03.2004 «Об 

утверждении федерального базисного  учебного плана и примерных программ 

учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования», 

 приказом  Минобразования России от 05.03.2004 г. № 1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования» (в редакции приказов 

от 03.06.2008 г. № 164, от 31.08.2009 г. № 320, от 19.10.2009 г. № 427;  

 приказом министерства образования и науки РФ от 31.01.2012 № 69 «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 5 марта 2004 г. № 1089», 

 примерных программ, составленных на основе утвержденного приказом 

Минобразования России от 05.03.2004 г. № 1089 федерального компонента 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования; 

 письмом министерства образования и науки Самарской области от 22.08.2014г.  

№ МО-16-09-01/592 ТУ «Об организации в 2014 – 2015 учебном году 

образовательного процесса в начальных классах общеобразовательных 

организаций и образовательных организаций, осуществляющих деятельность по 

основным общеобразовательным программам Самарской области. 

 письмом министерства образования и науки Самарской области от 26.08.2014г. 

№ МО -16-09-01/599 –ТУ «Об организации  в 2014-2015 учебном году 

образовательного процесса в пятых, шестых, седьмых классах 

общеобразовательных организаций и образовательных организаций 

осуществляющих деятельность по основным общеобразовательным программам, 



Самарской области в соответствии федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования. 

 письмом министерства образования и науки Самарской области от 15.02.2012г. № 

МО -16-03/119 –ТУ «О введении с 2012-2013 учебного года комплексного учебного 

курса «Основы религиозных культур и светской этики», 

 Уставом государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

Самарской области средней общеобразовательной  школы с.Старая Рачейка 

муниципального района Сызранский Самарской области. 

Организация образовательного процесса осуществляется  

 в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями  к условиям и 

организации обучения в общеобразовательном учреждении, СанПиН 2.4.2.2821-10, 

утвержденными постановлением главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации  от 29.12.2010 №189,  

 по примерным программам, составленным  на основе утвержденного приказом 

Минобразования России от 05.03.2004 № 1089 федерального компонента 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего, среднего (полного) общего образования», а также авторским программам, 

рекомендованным и допущенным к использованию в образовательном 

учреждении. 

Структура и особенности  учебного плана ГБОУ СОШ с.Старая Рачейка 

Учебный план ГБОУ СОШ с. Старая Рачейка  имеет  трехступенчатую структуру: 

 1,2,3,4 классы- 1 ступень (начальное общее образование); 

 5-9 классы – 2 ступень (основное общее образование); 

 10-11 классы – 3 ступень (среднее (полное) общее образование). 

Учебный план состоит из двух частей: инвариантной и вариативной: 

 Инвариантная часть, обеспечивающая реализацию обязательных  федерального и 

регионального компонентов государственного образовательного стандарта, 

включает в себя перечень учебных предметов (курсов, дисциплин, в том  числе 

интегрированных) и минимальное количество часов на их изучение. 

 Вариативная часть, обеспечивает реализацию компонента образовательного 

учреждения, используется для увеличения количества часов на изучение  учебных 

предметов  федерального  компонента,  для проведения индивидуальных-

групповых занятий. 

Номенклатура обязательных образовательных областей сохранена. Базисное количество  

часов на обязательные образовательные области сохраняются на всех ступенях общего 

образования. 



Учебный план ориентирован на следующие  нормативные сроки освоения 

общеобразовательных программ: 

 начального общего образования – 4 года; 

 основного общего образования  - 5 лет,  

 среднего (полного) общего образования – 2 года. 

Учебный план определяется следующими организационными  факторами: 

 Обучение учащихся осуществляется в одну смену. 

 Режим работы школы:  

 обучение в первом классе осуществляется  соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе в 1 смену; 

 используется  «ступенчатый» режим обучения  в 1 полугодии (в   сентябре, 

октябре – по 3  урока  в день  по  35 минут каждый, в ноябре-декабре - по  4  

урока  по 35  минут каждый;  январь-май  - по  4 урока по 45 минут каждый); 

 продолжительность учебного года  в 1 классе-33 учебные недели; 

 обучение в 4кл, 6-11 классах осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

-учебное занятие проводится по пятидневной учебной неделе; 

-продолжительность учебного года  34 учебных недели; 

-продолжительность  урока -40 минут. 

В учебном  плане сохранено традиционное (недельное) распределение учебных 

часов. Аудиторная учебная нагрузка обучающихся не меньше минимальной обязательной 

аудиторной учебной нагрузки и не превышает максимально допустимую  аудиторную 

учебную нагрузку учащихся при 5-ти дневной  учебной неделе. Расписание составляется 

отдельно для обязательных и индивидуально- групповых занятий. 

При проведении занятий по иностранному языку в 6 классе,  технологии в 6-7 кл, 

предпрофильной подготовке в 9 классе осуществляется деление класса на группы. 

2.Начальное общее образование (введение и реализация ФГОС) 

Учебный план школы, реализующей основную образовательную программу 

начального общего образования, является нормативным документом по введению и 

реализации ФГОС НОО, определяет общий объем нагрузки и максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей. 

 В 2014-2015 учебном году ФГОС НОО в Школе  реализуется в 1-4 классах. 



Учебный план составлен  в соответствии со следующими нормативными 

правовыми документами и методическими материалами федерального и регионального 

уровня:  

 Федеральным государственным стандартом начального общего образования  

второго поколения, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 373 (в редакции приказа от 26.11.2010 № 

1241,от 22.09.2011 №2357),  

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 № 189 (в редакции от 29.06.2011) «Об утверждении 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно–эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

 Приказом Минобрнауки России от 28.12.2010 №2106 «Об утверждении 

федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны 

здоровья обучающихся, воспитанников», 

 Законом Самарской области от 05.12.2011 № 127 –ГД «Об областном бюджете на 

2012 год и на плановый период 2013 и 2014 годов», 

 Письмом Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации  

внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования», 

 письмом министерства образования и науки Самарской области от 06.09.2013г. № 

МО -16-03/579 –ТУ «Об организации  в 2013-2014 учебном году образовательного 

процесса в начальных классах общеобразовательных организаций, 

осуществляющих деятельность по основным общеобразовательным программам, 

Самарской области в соответствии федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования. 

 Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(размещена на официальном сайте Минобрнауки России www.mon.gov.ru). 

 

Обучение ведется по базовым образовательным программам в системе УМК 

«Школа России». 

Обучение  в 1 классах в соответствии с п.10.10 СанПиН 2.4.2.2821-10 

осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

 учебные занятия проводятся  по пятидневной учебной неделе в первую смену, 

 используется  «ступенчатый» режим обучения в 1 полугодии (в   сентябре, октябре 

– по 3  урока  в день  по  35 минут каждый, в ноябре-декабре - по  4  урока  по 35  

минут каждый;  январь-май  - по  4 урока по 45 минут каждый), 

 обучение проводится без балльного оценивания  знаний обучающихся и домашних 

заданий, 

 устанавливаются в середине третьей четверти дополнительные недельные 

каникулы. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части формируемой 

участниками образовательного процесса. 

http://www.mon.gov.ru/


Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Обязательная часть  учебного плана определяет содержание образования, которое 

обеспечивает достижение  важнейших целей современного начального образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям, 

 готовность обучающихся  к  продолжению образования на последующих ступенях 

обучения основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательная часть  учебного плана представлена набором обязательных 

предметных областей, обеспечивающих реализацию федерального компонента 

государственного образовательного стандарта. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 1-4 классах 

изучается интегрировано с такими предметами, как окружающий мир, физическая культу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметные области 
Учебные предметы Количество часов в неделю 

 

классы I II III IV Всего 

Филология Русский язык 5 5 5 4,5 19,5 

Литературное  чтение 4 4 4 3,5 15,5 

Иностранный язык 
(английский ) 

 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 
4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир  
2 2 2 2 8 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

   1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Технология  Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

 ИТОГО:  21 23 23 23 90 

Максимально 
допустимая  

аудиторная учебная 
нагрузка при 5-ти 
дневной учебной 

неделе 

 

21 23 23 23  

Внеурочная 
деятельность 

 
9 12 12 12 45   

Всего часов к 

 финансированию 

 
 30 35 35 35 135 

  

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

для 5-6-х классов ГБОУ СОШ с.Старая Рачейка 

на 2014-2015 учебный год 

Учебный план ГБОУ СОШ с.Старая Рачейка – нормативно-правовой акт, 
обеспечивающий введение в действие и реализацию требований Стандарта в 5-6-х классах 
ФГОС нового поколения основного общего образования, определяет общий объем 
аудиторной нагрузки обучающихся,  состав и структуру обязательных предметных 
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 
предметам.  

Учебный план составлен в соответствии с ФЗ РФ от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» (с изменениями на 23.07.2013г.), а также 
следующими нормативно-правовыми документами и методическими материалами 
федерального и регионального уровней: 

1. приказ Минобрнауки России от 17.12.2010г. № 1897 «Об утверждении 
федерального государственного стандарта основного общего образования»; 

2. постановление Главного государственного  санитарного врача Российской 
Федерации от 29.12.2010 №189 (в редакции от 29.06.2011) «Об утверждении 
СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

3. приказ Минобрнауки России от 28.12.2010 №2106 «Об утверждении  федеральных 
требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья 
обучающихся, воспитанников»; 

4. приказ Минобрнауки России от 04.10.2010 №986 «Об утверждении федеральных 
требований к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности 
учебного процесса и учебных помещений»; 

5. Постановление Правительства  Самарской области от 19.08.2013 №401 «О 
внесении изменений в постановление Правительства Самарской области от  
21.10.2010 №507 «О действиях Правительства Самарской области по модернизации 
общего образования, направленных на реализацию национальной образовательной 
инициативы «Наша новая школа», на период 2011-2015 годов»; 

6. Закон Самарской области от 13.12.2012 №129-ГД «Об областном бюджете на 2013 
год и плановый период 2014 и 2015 годов»; 

7. примерная основная образовательная программа основного общего образования 
(размещена на официальном сайте Минобрнауки России www.mon.gov.ru). 

 

Учебный план 5-6-х классов ГБОУ СОШ с.Старая Рачейка разработан на основе I 
варианта примерного учебного плана образовательных учреждений, внедряющих ФГОС 
ООО, в которых обучение ведется на русском языке. 

Учебный план  ГБОУ СОШ с.Старая Рачейка  для 5-6-х классов состоит из двух 
частей: обязательной и части, формируемой участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения. 

 

 



Обязательная часть учебного плана  отражает содержание образования, которое 
обеспечивает достижение важнейших целей современного общего  образования.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 
определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 
потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного 
учреждения, учредителя образовательного учреждения. Время, отведенное на данную 
часть учебного плана, использовано ОУ следующим образом: 

- 0,5 часа в 5 классе передано на преподавание предмета «Основы духовно-нравственной 
культуры   народов России»; 

- 1 час в 6 классе  использован на введение учебного курса «Краеведение», включающего 
в себя содеражние по истории и культуре Самарской области, а также народов, 
проживающих на её территории. 

  Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и 
более 6020 часов. 

Обучение в 5-6-х классах организовано в режиме пятидневной учебной недели.   

Продолжительность учебного года по очной форме обучения составляет 34 недели.   

Продолжительность каникул в течение учебного года – 30 календарных дней.  

            Обучение проводится в 1 смену.  

Во 5-6-х  классах продолжительность урока составляет 40 минут. 

Начало занятий в 08ч.30 мин. 

При проведении занятий по английскому языку и технологии осуществляется 
деление классов на две группы при наполняемости 20 и более человек. 

Все предметы учебного плана  имеют учебно-методическое обеспечение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(5-6-х классы, реализующие ФГОС ООО второго поколения)  

Предметные области 

Учебные 

предметы 

                           Классы 

 Количество часов в неделю 

V VI Всего 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 5 6 11 

Литература 3 3 6 

Английский язык 3 3 6 

Математика  

и информатика 

Математика 5 5 10 

Алгебра    

Геометрия    

Информатика    

Общественно-научные предметы История 2 2 4 

Обществознание 1 1 2 

География 1 1 2 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 0,5 

 0,5 

Естественнонаучные  

предметы 

Физика    

Химия    

Биология 1 1 2 

     

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное  

искусство 
1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и Основы 
безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ    

Физическая культура 3 3 6 

Итого: 29 29 58 

Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса 

Информатика 

Краеведение 
0,5 

 

1 

 

1,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 59 

 



 

*  0,5 часа  в 5 классе из части, формируемой участниками образовательного процесса, передано на преподавание    предмета «Основы 
духовно-нравственной культуры народов России»; 

*  1 час в 6 классе из части, формируемой участниками образовательного процесса, использован на введение учебного   курса 
«Краеведение», включающего в себя содержание по истории и культуре Самарской области, а также народов, проживающих на её 
территоррии. 

 5. Основное общее образование (7-9 классы) 

Инвариантная часть учебного плана на ступени основного общего образования 

включает в себя обязательные учебные предметы федерального компонента: «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика и ИКТ», 

«История», «Обществознание», «Природоведение», «География», «Биология», «Физика», 

«Химия», «Искусство (музыка, изобразительное искусство)», «Технология», 

«Предпрофильные курсы», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Физическая 

культура». 

Во 7-9 классах изучается английский язык. 

В 7 классе  на изучение алгебры  в соответствии с программой, составленной на 

основе федерального компонента государственного стандарта основного общего 

образования , отводиться 5 часов в неделю в 1 четверти, 3 ч в неделю во 2-4 четвертях, 

суммарное количество составляет 118 часов в год . Среднегодовая  недельная нагрузка по 

алгебре составляет 3,5 часа в неделю. Изучение предмета  геометрия начинается со 2 

четверти. На изучение  геометрии  в 7 классе отводится 1,5 ч в неделю. Обучение 

геометрии начинается со 2 четверти. 

В 8, 9 классах «Информатика и ИКТ» преподается как самостоятельный предмет 

(один и два часа в неделю соответственно). 

Курс ОБЖ в 8 классах реализуется как самостоятельная дисциплина по 1 часу в 

неделю. В 7,9 классах предмет ОБЖ проводится интегрировано в рамках учебных 

предметов «Физическая культура», «Обществознание»».  

Образовательный  компонент «Искусство» на ступени основного общего 

образования реализуется через предметы «Изобразительное искусство», «Музыка» в 7-9 

классах по 1 часу в неделю соответственно (в 8-9 классах 0,5ч выделено дополнительно из 

вариативной части в целях выполнения программы по данным предметам) 

В рамках регионального компонента инвариантной части учебного плана в 7,8,9 

классах изучаются различные модули курса «Основы проектной деятельности» по1 часу в 

неделю. 

Часы вариативной части, обеспечивающие реализацию  компонента 

образовательного учреждения, отводятся на  проведение индивидуально-групповых 

занятий в 7 классех по русскому языку  с целью осуществления дифференцированного 

подхода в обучении учащихся, удовлетворении индивидуальных потребностей 

школьников в изучении данной дисциплины  

 



 
 
 
Обязательные компоненты 
(предметы, курсы, дисциплины) 

7 8 9 

Инвариантная часть (учебные 
предметы федерального и 
регионального компонента) 

31 32 32 

Русский язык 4 3 2 

Литература 2 2 3 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 

Математика Математика    
Алгебра 3,5 3 3 

Геометрия 1,5 2 2 

Информатика и ИКТ  1 2 
История 2 2 2 
Обществознание   1 1 1 
География 2 2 2 
Природоведение    
Биология 2 2 2 
Химия   2 2 
Физика 2 2 2 
Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

 1  

Технология   2 1  

Предпрофильные курсы   1 
Предметы (курсы, модули) 
регионального компонента 

1 1 1 

Основы проектной деятельности 1 1 1 

Вариативная часть(компонент 
образовательного учреждения) 

1   

Индивидуально-групповые занятия по 
русскому языку 

1   

Итого 32 33 33 

Минимальная обязательная аудиторная 
учебная нагрузка 31 32 32 

 Максимально допустимая  аудиторная 
учебная нагрузка при 5-ти дневной 
учебной неделе 

32 33 33 



6.Среднее (полное) общее образование 

Среднее (полное) общее образование - завершающая ступень общего образования, 

призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. 

Инвариантная часть на ступени среднего полного общего образования  

включает в себя обязательные учебные предметы федерального компонента (на базовом 

уровне), направленные на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Алгебра и начала анализа», 

«Геометрия»,  «История», «Обществознание (включая экономику и право)», «Химия», 

«Биология», «Физика», «Физическая культура»,  «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Часы, отведенные на изучение обязательных учебных предметов по выбору 

образовательного учреждения и обучающихся, распределяются следующим образом: 

 на изучение общеобразовательных предметов, реализующих содержание 

федерального компонента на базовом уровне  и не являющихся обязательными, 

«География» в 10 классе - 2 часа в неделю. Предполагаемый  базовый курс 

географии сочетает в себе элементы общей географии и комплексного 

географического страноведения. Он завершает формирование у учащихся  

представлений о географической картине мира. 

 «Мировая художественная культура» в 11 классе  2 часа в неделю,  

 «Технология» в 10,11 классах по 1 часу в неделю.  

 С целью формирования информационной компетенции в 10-11 классах на предмет 

«Информатика и ИКТ» отводится по 2 часа в неделю. 

 для увеличения количества часов на изучение учебных предметов федерального 

компонента: 

 «Математика» («Алгебра и  начала анализа»), в 10, 11 классах добавлено по 1 

часу в неделю с целью совершенствования алгебраического аппарата, 

сформированного в основной школе, и его применение к решению 

математических задач; 

 «Физика»,  в 10, 11 классах добавлено по 1 часу в неделю  в связи с 

актуальностью воспитания технически-грамотного выпускника и по запросу 

учащихся и их родителей;  

 «Химия», в 10, 11 классах добавлено по 1 часу в неделю с целью 

использования приобретенных знаний и умений для решения практических 



задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, 

рационального природопользования и охраны окружающей среды. 

 «Биология», в 10, 11 классах добавлено по 1 часу в неделю с целью 

использования приобретенных знаний и умений для решения практических 

задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, 

рационального природопользования и охраны окружающей среды. 

Образовательный компонент «Основы безопасности жизнедеятельности» согласно 

письму Министерства образования и науки Самарской области от 01.04.2009 №1141 в 10-

11 классах изучается на базовом уровне по 1 часу в неделю (68 часов за 2 года обучения). 

В соответствии  с «Инструкцией об ограничении обучения граждан Российской 

Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки  по основам военной 

службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, 

образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования и учебных пунктов», утвержденной приказом Министра 

обороны РФ и Министерства образования и науки РФ от 24.02.2010 №96/134 в 10 классе 

по окончании учебного года для юношей организуются  учебные сборы в объеме 35 часов. 

Региональный компонент представлен различными  модулями курса «Основы 

проектирования» в 10,11 классах по 1 часу в неделю. 

Часы вариативной части (компонент образовательного учреждения) 

используются для проведения индивидуальных  групповых занятий в 10, 11 классах  по 

русскому языку и математике по 1 часу  в неделю соответственно. 

 Учебная нагрузка не превышает максимальный объем учебной нагрузки учащихся, 

определенный Базисным учебным планом при 5-дневной учебной неделе. Для реализации 

учебного плана общеобразовательное учреждение обеспечено необходимыми кадрами 

специалистов соответствующей квалификации и программно-методическим комплексом. 

Реализация данного учебного плана представляет собой возможность всем 

учащимся получить базовое образование, позволяет удовлетворить социальный заказ 

родителей, общеобразовательные запросы и познавательные интересы учащихся. 

  



Образовательные компоненты (учебные предметы, 
курсы, дисциплины) 

Количество часов в 
неделю 

10класс 11 класс 

Инвариантная часть 32 32 

Обязательные учебные предметы федерального 
компонента (на базовом уровне) 

26 26 

Русский язык 1 1 
Литература 3 3 
Иностранный  язык(английский)  3 3 

Математика 
Алгебра и начала анализа 3 3 
Геометрия 2 2 

История   2 2 

Обществознание (включая экономику и право) 2 2 

Естествознание 

Биология  2 2 

Химия 2 2 

Физика 2 2 

Физическая культура 3 3 
Основы безопасности жизнедеятельности   1 1 
Обязательный учебный предмет регионального 
компонента 

1 1 

Основы проектирования   1 1 

Обязательные учебные предметы по выбору 
образовательного учреждения и обучающихся 

5 5 

Информатика и ИКТ 2 2 

География 2  

МХК  2 

Технология 1 1 

Вариативная часть (компонент образовательного 
учреждения) 

2 2 

Индивидуально-групповые занятия по русскому языку 1 1 

Индивидуально-групповые занятия по математике 1 1 

Аудиторная учебная нагрузка 34 34 

Минимальная обязательная аудиторная учебная 
нагрузка 

32 32 

 Максимально допустимая  аудиторная учебная 
нагрузка при 5-ти дневной учебной неделе 

34 34 
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